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A un'alta percentuale di persone manca almeno un dente. Le soliizioni
che 'odontoiatria propone si sono arricchite recentemente di una tecnica:
consente di sostituire il dente mancante senza danneggiare gli altri

11 ponte dei sorrisi

di GIANFRANCO AJELLO*

II'80° per cento
delle persone
manca almeno
un dente; al 60
per cento ne
mancano almeno due.
Sul banco degli imputati
la scarsa prevenzione,
I'eccessivo ritardo del-
I'intervento terapeutico e
la tendenza da parte di
alcuni dentisti a togliere
di mezzo i denti che
«fanno male». La mo-
derna odontoiatria of-

fre delle opportunita —

anche a chi, avendo
trascurato la bocca, si
ritrova soltanto con le
radici, le quali posso-
no essere recuperate a
condizione che attor-
no ad esse ci sia 0ss0
sano. Una volta termi-
nate le operazioni di
trecupero, sulla som-
mita della radice si
potra fissare un nuovo
dente attraverso un per-
no. A chi il dente ¢ stato
estralto si prospettano

diverse soluzioni, E una
novita.
Classiche mosse. Una

strada, per esempio, & il
classico ponte in oro-
porcellana. Si tratta di un
ponte che ha come pila-
stri di appoggio i denti
vicini a quello mancante.
I'inconveniente & che i
denti vengono rimpiccio-
liti, talvolta devitalizzati
e incapsulati. E la solu-
7ione a tutt’oggi pit pra-
ticata ma richiede un
grosso «sacrificio biologi-
cos, per cosi dire, e pro-

gine qui in basso &

picrsio sostituto
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d'infiammazioni a carico
delle gengive.

L'impiante. Un‘altra solu-
zione consiste nell'inseri-
re, nel punto in cui man-
ca il dente, una radice ar-
tificiale, cioé un impian-
fo, in titanio semplice o
in titanio rivestito con
idrossiapatite (una cera-
mica che si salda con
I'osso). Non ci sono pro-
blemi di rigetto. S'incide
chirurgicamente la gengi-
va e si pratica poi sull’os-

in porcellana

I denti del precedente disegno visti di
fronte: gli intarsi non si notano e il
nuovo dente fisso ha un colore naturale.
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DISCRETI APPOGGI

Fcco, nei disegni, il «ponte su intarsi»,
una recente soluzione messa a punto per
rimpiwnare un dente mancante. L'imma-
una visione dall’alto:
il sostituto del dente assente «si appog-
gia» saldamente ai vicini denti naturali
per mezzo di piccoli segmenti metallici.

denti
naturali

intarsio
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serito 'impianto. Occor-
re aspetiare tre o sei me-
si perché avvenga una
perfetta integrazione tra
osso e impianto. Quindi
si avvita e si cementa il
nuovo dente. Tl vantaggio
di questa soluzione ¢ che
in nessun modo vengono
toccati i denti vicini. Gl
svantaggi: si tratta pur
sempre di un intervento
chirurgico; a volte non ¢
possibile inserire I'im-
pianto per mancanza di
osso; infine, la procedura

temente e necessita an-
cora di un’adeguata spe-
rimentazione clinica.

La novitd. Si chiama
«ponte su intarsi»: si
tratta di un ponte che
non si avvale di capsule
ma utilizza piccoli se-
gmenti di metallo, che
spesso vanno a sostituire
otturazioni preesistenti ¢
che si incastrano in
unapiccola fessura
praticata sulla som-
mita del dente.

I.'applicazione di
questo segmento me-
tallico, a cui & saldato
il dente mancante, ti-
chiede I'asportazione
di una piccola quan-
tita di dente distante
dalla gengiva: il van-
taggio, insomma, ¢
che la procedura non
rischia di infiammare
il tessuto gengivale. L'in-
tarsio pud essere utilizza-
to per sostituire premo-
lari e molari. E piu diffi-
cile utilizzarlo per la so
stituzione degli incisivi e
dei canini. Per esigenze
estetiche & possibile rive-
stire gli intarsi con la
porcellana.

Ora: come fanno due
piccoli segmenti metallici
a sostenere il lavoro di
un dente che mastica? Il
segreto risiede nell'asso-
luta precisione con cui
essi vanno inseriti nel
solco dentale e nell'im-
piego di cementi dell'ul-
tima generazione alta-
mente adesivi.
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